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Выпускается с декабря 2012

	

                                        Поздравляем 

Татьяну Викторовну Кочкину
с 8 марта!
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Пусть первый подснежник
  Подарит Вам нежность!
  Весеннее солнце подарит тепло

А мартовский ветер приносит надежду
                                  И счастье, и радость и только добро!

                                                                                                        Коллектив детского сада 


	Поздравляем всех женщин

с 8 марта!!!
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Примите наши поздравленья
В международный женский день!
Пусть будет ваше настроение
Всегда цветущим, как сирень,
Пусть будет жизнь прекрасна ваша,
И дети счастливы всегда,
Пусть дом ваш будет полной чашей!
Удачи, счастья и добра!

Воспитатели и дети 
гр.7«Звездочки»
	ПОЗДРАВЛЯЕМ 
ОТ ВСЕЙ 
ДУШИ!!!
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С днем 8-е марта,
С праздником весенним,
С первыми цветами в этот светлый час,
С праздничной капелью,
С добрым настроеньем,
От души сегодня поздравляем Вас!

Воспитатели и дети гр.2
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О ЛЮДЯХ ХОРОШИХ... 
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Заведующая детским садом
с 2007 года.

Начала работу в детском саду

как педагог – психолог, работала заместителем по воспитательной – методической работе.
Татьяна Викторовна, какие Ваши

основные принципы в работе?
Работа руководителя учреждения требует постоянной работы над собой, как личностью,

необходимо уметь преодолевать трудности, принимать правильные решения, тонко чувствовать происходящие изменения в коллективе и обществе.

Как руководитель в своей  работе придерживаюсь следующих принципов:

Организованность, дисциплина и порядок  во всем,

требовательность, справедливость,

уважение личности человека, индивидуальный подход к каждому работнику,

ясное представление  цели, задач в работе, умение  преодолевать трудности,

- стремление к постоянному развитию личности,

- этические принципы в работе (твердость и покладистость, единоначалие и коллегиальность, требовательность и умение прислушиваться к  мнению или просьбам других),

- контролировать и доверять, убеждать и внушать,
-  быть официальным и в тоже время по-товарищески близким с людьми,

- стабильность,

- постоянная работа над  развитием организации, ее работников,

- внимание к работникам,

- принцип стимулирования, поощрения каждого по результату труда,

- поддержание благоприятной психологической атмосферы в коллективе.

Если сложить принципы вместе, то получится выстроенная система управления коллективом, использование методов и средств руководства и  взаимодействия с каждым человеком.

Что бы Вы хотели пожелать
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женщинам в праздник?
          Милые женщины, будьте любимы и любите.

Пусть вас окружает внимание и нежность,

В делах ждет успех и понимание,

В семье прибудут уют и счастье,

Будьте всегда притягательны и обворожительны.

Любите себя по-настоящему, цените свое время,

свои чувства и желания, наслаждайтесь 
каждым моментом и

помните, что неважных дней в вашей жизни не бывает.           Счастья вам!
НАШИ ДОРОГИЕ МАМОЧКИ
	Эрик П. (6 лет, гр.5)

Стрижет мама всем на удивленье

Меня ласково зовет

Солнышком, котенком.

Мамулечка, сладенькая

Поздравляю с праздником!

Арсений К. (6 лет, гр.5)

Вкусно печет торты, булочки

Мило улыбается.

С папой мы ее поздравим

И подарочек подарим!

Миша Щ. (6 лет, гр.5)

Модная, красивая

Умная и милая

Веселая, спортивная

Мамочка моя.

Я сюрпризик подарю

и стишок ей расскажу.

Алексия Ш. (6 лет, гр.5)

Моя мама очень модная

Все наряды ей к лицу.

Молодая и красивая

Я такой же быть хочу.

Софа В.(6 лет, гр.5)
Моя мама педагог

Любит заниматься

А еще и шьет, и вяжет

Всех сфотографирует.

[image: image9.jpg]


Женя С. (6 лет, гр.5)
Мама трудится в Перми
Целую неделю.

Я люблю ее родную

Очень крепко поцелую.
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Алена С. (гр.6) Моя мама самая добрая, самая красивая, она меня очень любит. У нее самое любимое занятие – вязание и вышивание. Я за это маму очень люблю.
Аделина Ч. (гр.6) Моя мама очень трудолюбивая. Она много работает. Я люблю, когда мама готовит вкусные коктейли. А еще она обожает компьютер, долго общается с подругами.

Артем П. (гр.6) Мама долго работает, приходит уставшая. А в выходные мы с мамой отдыхаем, ездим куда – нибудь в гости. Я люблю мамулю и бабуля любит ее.

Любит она готовить суп и котлеты. Я всегда ей помогаю.

Сергей Г. (гр.6) Мою маму зовут Анастасия Андреевна. Она любит отдыхать вечером, потому что днем устает очень. Любит книжки читать по компьютеру. А еще мне нравится, когда мама готовит суп с оливками, я это очень люблю, еще она кладет туда лимон для вкуса. Я свою маму очень люблю. Она красивая и меня любит.

Алина Ш.(гр.6) Я очень, очень маму люблю. И она меня тоже любит, она всегда целует меня. Мама любит вкусно готовить, прибирать. Еще любит гулять.

Милена К. (гр.6) Мамочку люблю, и она меня любит. Она умеет делать мне красивые прически, заплетать косички. Моя мама любит в Пермь ездить и я тоже.


	Юля У. (4г., гр.2) Мама любит разговаривать по телефону, разрешает нам с папой устраивать выходной день. Летом помогает бабушке сажать цветы в огороде. Я люблю свою маму и подарю ей рисунок.

Тимофей С. (4г., гр.2) Моя мама красивая, любимая. Разрешает играть на компьютере. Она лечит зубки, чтобы микробы не завелись.

Анита З. (4г, гр.2) Мама – Наталья Руслановна. Она хорошая, но чуть – чуть ругает. Любим с ней играть в ферму. Я ее люблю крепко – крепко.
Арсений Б. (3г., гр.3) Мою маму зовут Светлана Анатольевна. Она самая красивая, самая хорошая. Мама готовит котлетки, суп с картошкой. Я люблю свою мамочку крепко!
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Арина З. (3г., гр.3) Мою мамочку зовут Ольга Сергеевна. Моя мама красивая, любимая. Она готовит вкусный салат из перца. Я сильно люблю свою маму.

Вика З.(3г., гр.3) Мою маму зовут Елена Вячеславовна. У меня мама любимая, хорошая, добрая. Она готовит мне вкусные салатики, мяско, рис. Мы с мамой дома пылесосим, прибираемся. У нас есть домино и мы играем. Я хочу на праздник ей подарить цветочки. Я сильно люблю свою маму.

Алеша П. (3г., гр.3) Мою маму зовут Лиля. Она самая красивая, самая хорошая. Мы вместе читаем книжки. Мама готовит вкусные котлетки, суп со свежей капустой. Я обнимаю свою маму и сильно люблю. 


ЭТО ИНТЕРЕСНО!
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Имя — важнейшая составляющая нашей жизни, именно имя может определять склад судьбы человека, и радовать его, или же наоборот — доставлять неудобство.
Для девочки существует огромное многообразие имен. 

Какое же имя выбрали родители для девочек 
в нашем детском саду? 

В наш детский сад ходят 

УЛЬЯНА,   ТАИСИЯ,   ВАРВАРА,   АЛЕКСИЯ,   АРИНА,  НАДЕЖДА,   АНИТА, СЕВДА,   МАРИАННА,  ЛИДА,  ВИТАЛИНА,  ВЕРОНИКА, ТАТЬЯНА,  МИЛЕНА, АДЕЛИНА, КАРИНА
(каждое имя – единственное в детском саду)
А еще у нас есть девчоночки с такими именами[image: image13.png]



СОФЬЯ,  АЛИНА,  НАСТЯ,  ПОЛИНА,  ВАЛЕРИЯ,  ИРИНА,  ДИАНА,  КИРА,  ЕЛИЗАВЕТА,  МАРИЯ,  АЛЕНА, ДАРЬЯ, ЕЛЕНА, НАТАЛЬЯ.
                    Поздравляем наших девочек с праздником 
8 марта!
ПРИЯТНОГО АППЕТИТА
К меню питания детей в детском саду установлены особые требования, которые предусматривают размер порций, количество калорий, жиров, белков, углеводов, то есть учитывают потребности детского организма определенного возраста. Продукты питания, поставляемые в детские сады, имеют все необходимые ветеринарные справки и сертификаты качества, таким образом, можно судить об их высоком качестве – за этим неустанно следит администрация детского сада. За санитарное состояние на кухне также переживать не стоит, так как медицинские работники и администрация детского сада  ежедневно  осуществляют рейды с проверками, специалисты Роспотребнадзора ежеквартально  берут пробы на калорийность и качество  готовой пищи.

Исходя из всего, вышеперечисленного следует, что беспокоиться по поводу питания детей в детском саду не стоит, так как осуществляется полный контроль, начиная от поставки продуктов и заканчивая приготовлением пищи.

Что нравится и не нравится кушать ребяткам в детском саду?

	                 нравится

· Каша манная, гречневая 

· Пюре 

· Котлеты

· Суп (разный)

· Салаты

· Пироги

· Фрукты

	· Булочки

· Плов

· Пирожки

· Сосиски в тесте

· Сок

· Йогурт

· Сырники

· Оладьи

· Кефир
· Рожки 

	               Не нравится

· запеканки
· фруктовый суп

· молоко

· овощи тушеные

· горошница
· рыба

· каша геркулесовая

· подлив

· плов фруктовый
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Поздравляем всех работников кухни
с праздником 

8 марта!!!
РАСТИ ЗДОРОВЫМ, МАЛЫШ!!!
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С детства всем всегда твердили:

Нужны для жизни витамины!

Морковку кушай, 

Жуй салат,

И будешь ты здоров и рад!

О том, что правильное питание ребенка немыслимо без овощей и фруктов, осведомлены, наверное, все родители.

Иногда ребенок отказывается кушать то или иное блюдо, и тогда мама назидательным тоном увещевает – «Ешь, там много витаминов!». А что это за существа такие невидимые, эти витаминки?.. И почему они в еде живут?.. Детям дошкольного возраста трудно объяснить всю сложность устройства человеческого организма и процессов получения полезных веществ из пищи. Легче это сделать в игровой форме, используя стихи про овощи и фрукты, про пользу витаминов.

	Я – морковка, рыжий хвостик.
Приходите чаще в гости. 
Чтобы глазки заблестели, 
Чтобы щечки заалели, 
Ешь морковку, сок мой пей, 
Будешь только здоровей!
	А я - сочная капуста,
Витаминами горжусь.
В голубцы, борщи, салаты
Я, конечно, пригожусь.
А какие вкусные
Щи мои капустные!
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Я - крепкое, хрустящее, 
Чудо настоящее. 
Желтое и красное – 
Кожица атласная. 
Яблочко румяное 
Детям всем желанное!
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Называют меня грушей. 
Я скажу, а ты послушай: 
Полюбите меня, дети! 
Я полезней всех на свете.

	Я - заморский гость, банан, 
Переплыл я океан. 
Меня солнце попросило 
Передать свою вам силу.
	Желтый, солнечный лимон,
Он полезен с чаем,
А без чая кислый он -
Мы про это знаем.

	Иностраночка хурма
К нам на блюдце ляжет,
До чего же хороша,
Но немножко вяжет.
	Очень важно спозаранку
Есть за завтраком овсянку.
Черный хлеб полезен нам-
И не только по утрам.
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Рыбий жир всего полезней!
Хоть противный - надо пить.
Он спасает от болезней.
Без болезней - лучше жить!
	А вот «С» едим со щами,
И с плодами, овощами,
Он в капусте и в шпинате,
И в шиповнике, в томате,
Поищите на земле - 
И в салате, в щавеле.
Лук, редиска, репа, брюква,
И укроп, петрушка, клюква,
И лимон, и апельсин
Ну, во всем мы «С» едим!



ДЛЯ МАЛЕНЬКОГО ГУРМАНА                                                         Маме на заметку!
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Яблоки, фаршированные грецкими орехами
Требуется: 4-5 яблок, 1/2 стакана измельченных грецких орехов, 1/3 стакана сахара, 1/2 стакана изюма, немного лимонного сока.
Яблоки вымыть, тщательно удалить сердцевину, заполнить смесью орехов с изюмом и сахаром. Затем яблоки положить в форму для запекания, обсыпать измельченными грецкими орехами и запекать в духовке 15-20 мин при умеренной температуре.
Овсяное печенье (с 1,5 лет)

500 г овсяных хлопьев, 250 г сливочного масла, 200 г сахара, 3 яйца, лимонная корка (если у ребенка нет аллергии на цитрусовые). Овсяные хлопья добавить к маслу, взбитому с сахаром. К массе из овсяных хлопьев добавить натертую лимонную корку, яйца и все тщательно перемешать. С помощью чайной ложки выложить на бумагу для выпечки комочки теста, выпекать в духовке до светло-коричневого цвета. Остывшие печенья снять с листа широким ножом.
Кокосовые шарики

Возьмите – 300г кокосовой стружки, 300 г сахара, 300 г творога

Приготовление

· [image: image21.png]


Отложите в отдельную посуду 2 стол. л. кокосовой стружки.

· Все ингредиенты перемешайте до однородной массы. Сделайте небольшие шарики, обваляйте их в стружке и на 2 часа поставьте в холодильник.



ГОВОРИМ О МАМОЧКЕ
	Кира П. (4года, гр.7) 
 Маму зовут Света. Она у меня красивая. Мама умеет пироги стряпать, блинчики.
Люблю дарить маме сердечко и цветочки. Мама говорит мне «привет».

Ирина Н. (4 года, гр.7) Моя мама ласковая и добрая. У нее есть красивое платье и сумка. Один раз мерила туфли у мамы. У меня тоже есть каблуки – высокие, папа купил.
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Павлик П. (4 года, гр.7) У меня мама Катя. Мне нравится у мамы прическа. Мама красит глазки и губки, только не знаю чем. Мама умеет варить суп вермишелевый с макаронками. Хочу, чтобы у мамы было две косички, так будет красиво, она же девочка.
	Наташа К. (3 года, гр.11) У меня мама хорошая. Я помогаю ей прибираться.

Марианна (4 года, гр.11) Мою маму зовут Оля. Она самая родная, хорошая. Я люблю, когда она с папой не ругается.

Тимофей Р. (4 года, гр.11) Моя мама самая хорошая.

Настя А. (4 года, гр.11) Мою маму зовут Галя. Моя мама хорошая, потому что она меня не обижает. Она меня любит, крепко обнимает.

Валерия А. (3 года, гр.11) Моя мама хорошая, потому что она хорошая.

Маша Б. (3 года, гр.11) Мама Жанна любимая, хорошая. Мы ее очень любим.

Матвей С. (3 года, гр.11) Мамочка хорошая, любимая. Покупает мне машинки.




ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
Учебная программа «Обучение дошкольников элементам компьютерной графики»
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Программа описывает курс изучения элементов компьютерной графики детьми пяти – семи лет, содержит комплексные и интегрированные занятия, связанные с изучением дизайна, изобразительного искусства, окружающего мира и библиотеки проектов. Основные занятия проводятся один раз в неделю во второй половине дня, продолжительность  каждого занятия 20 – 25 минут. Занятия по обучению дошкольников элементам компьютерной графики не заменяют традиционные методы эстетического воспитания и обучения изобразительной деятельности, а дополняют их, обогащая педагогический процесс новыми возможностями.

При проведении занятий с использованием компьютеров группа делится на подгруппы. Количество детей определяется, прежде всего, количеством рабочих мест, оборудованных персональными компьютерами. Нами установлена оптимальная группа 4 человека, при работе с таким количеством детей педагог на протяжении всего занятия может уделить достаточное внимание каждому ребёнку.
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Занятия по обучению детей компьютерной графике строятся по принципу «от простого к сложному», где каждый последующий урок опирается на предыдущий. Таким образом, обучение детей элементам компьютерной графики строится согласно общим принципам методики обучения и воспитания дошкольников. Введение занятий  компьютерной графикой в педагогический процесс детского сада позволяет расширить кругозор дошкольника, развить его интеллект, познакомить его с компьютерной техникой, подготовить к обучению в школе и заложить основы для успешной адаптации в информационном обществе.
Посещают компьютерный класс старшие и подготовительные группы.
Чем же привлекают детей занятия в компьютерном классе?
	Даша В. (6 лет, гр.5) В компьютерном классе очень весело и интересно. Там разные мультяшки и можно сделать даже свои. А еще там мягкие кресла, удобственные.

Софья Д. (гр.6) Я люблю компьютеры, там очень интересно и красиво.

Ксюша П. (6 лет, гр.5) Я люблю заниматься с Ларисой Алексеевной. Она рассказывает интересные сказки и делает такие программы, где мы все сами делаем. Это классно!

Алена С. (гр.6) Разные задания можно выполнять по своему вкусу, очень нравятся занятия.

Карина К. (6 лет, гр.5) Я люблю рисовать на компьютере. Нам разрешают делать разные фигуры, составлять интересные картинки. Вот везде были бы компьютеры, было бы здорово!
	Дима Ф. (гр.6) Да, очень нравятся компьютеры, мы там учимся всему.

Поля К. (6 лет, гр.5) Мне нравится играть на компьютерах. Игры все интересные. Были бы еще приставки и самые новые игры, а еще ну чего – нибудь такого…

Сергей Г. (гр.6) Нравятся компьютеры. Лариса Алексеевна очень интересное нам показывает.

Саша Е. (6 лет, гр.5) Узнаем много нового, делаем все сами. Я вырасту и сам куплю себе компьютер и буду придумывать программы, чтобы длиннее заниматься.

Артем Б. (гр.6) Нравятся компьютеры. Я в конкурсе всегда участвую, мне интересно на компьютерах.




Подготовила педагог компьютерного класса: Фомина Лариса Алексеевна
УМЕЛЫЕ РУЧКИ                                                                                        Папе на заметку!
Порадуйте мамочку подарком, сделанным своими руками.
Можно сделать открытку, цветы в вазочке, сделать подарок с помощью ладошки и многое другое. Любой подарок маме будет приятен! 
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