
 В  нашей группе праздник начался ещѐ 

в начале ноября, когда открылась  выставка 

«А у мамы руки золотые!».  Мамы оказались 

настоящими  волшебницами  и раздевалка 

превратилась в галерею!. Помимо  этого разде-

валку украсила поздравительная  газета с фо-

тографиями и гороскопом. Кульминацией 

празднования Дня матери стало шуточно-

музыкальное развлечение «Вместе с мамой!». 

Дети выучили стихи и песни, показали сказку 

«Репка», приготовили подарки, а мамы со-

стязались в шуточных и творческих конкур-

сах. В финале –   флэш-моб  и чаепитие.  

 25 ноября—День матери 

 Семейные клубы—новая и очень пер-

спективная форма работы с родителями, от-

крывающая горизонты  в плане творческого 

развития и в плане повышения уровня психо-

лого-педагогической компетенции в системе 

воспитания. . В нашей группе тоже работает 

семейный клуб «Весѐлые ладошки». Клуб ещѐ 

очень молодой, существует второй год, наби-

рается опыта и  мастерства.  

 Заседание семейного клуба про-

ходит два раза в квартал. Формы рабо-

ты самые разные: спортивные соревно-

вания, музыкально-спортивные празд-

ники, творческие мастерские, посидел-

ки, чаепития, выставки, газеты и др. 

Приглашаем всех родителей к сотруд-

ничеству , ведь семейный клуб—это со-

дружество позитивных единомышлен-

ников! 

Ромашка  

Семейный клуб «Весѐлые ладошки» 

 М А Д ОУ  « Ц е н тр  р а з ви ти я  ре б ѐ н к а  « Д е тс к и й  с а д  № 1 1 »  гр уп п а  № 4  

Газета для любознательных родителей. 

Дебют юных артистов.   

Сказа «Колобок».  

 

Выпуск № 1. Декабрь 2018 г. 



  Каждую неделю  наши дети ходят 

в бассейн. Это самое праздничное собы-

тие пятничного утра, а слова воспитате-

ля: «Идѐм переодеваться, нас пригласи-

ли в бассейн!» - звучат  как долгождан-

ная награда. И сегодня мы приоткроем 

тайну этого великого события: «Ура! Мы 

идѐм в бассейн!» - ведь не все дети ещѐ 

могут рассказать о том, что они делают в 

бассейне. 

  И так, начинаем нашу экскурсию. 

Переодевшись в спальне,  аккуратно по-

весив одежду на спинку стула, взяв рюк-

зачки и пляжные сумки, дети вместе с 

воспитателем отправляются в бассейн. 

Пройдя по длинному тѐплому коридору 

мы заходим в раздевалку,  где  детей  

уже ждѐт инструктор по плаванию Сер-

геенко Елена Геннадьевна и помощник 

Ирина Алексеевна. Повесив халатики и 

сумки на индивидуальные крючки, дети 

в сопровождении взрослых идут к воде. 

Елена Геннадьевна напоминает,  как 

правильно спускаться в бассейн. Вслед 

за инструктором, строго следуя правилам 

безопасности, дети спускаются в воду. А 

воспитатель и Ирина Алексеевна следят 

за детьми за бортиками бассейна и помо-

гают инструктору.  

 Вот теперь начинается самое инте-

ресное—дети учатся плавать, выполняя 

разные упражнения. Вначале дети 

должны привыкнуть к воде, поэтому они 

ручками поглаживают воду, шлѐпают по 

ней ладошками, умывают личико. Дела-

ют они всѐ это с восторгом. 

 А затем вслед за Еленой Геннадьевной, 

под весѐлые потешки и присказки дети 

отправляются в путешествие по бассей-

ну, превращаясь то в лягушат, то в зай-

чат , то в утят! 

Ура! Сегодня бассейн! 
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Строго соблюдая правила, дети спуска-

ются в воду. 



 Чтобы дети не боялись воды, осо-

бенно, если она попадает в лицо,  ин-

структор использует разнообразные иг-

ровые упражнения: «Дети, дети, вырас-

тайте!», « Моторчик» и др.  Затем,  

сложив ладошки вместе и вытянув руч-

ки, дети изображают лодочки. Это 

упражнение  формирует умение дви-

гаться,   преодолевая сопротивление во-

ды,  и  умение держать корпус на воде.  

Упражнение «Лодочка» 

играть с  ним,  носиком продвигая впе-

рѐд.  

А ещѐ мячиком можно помассажировать 

друг другу спинки. 

Но особенно дети любят, когда в конце 

занятия Елена Геннадьевна катает их на 

импровизированном самолѐте или  на 

качелях, поднимая море брызг и вызы-

вая бурную радость детей.  

Наша  экскурсия в бассейн закончилась. 

Задавайте вопросы!  

Ура! Сегодня бассейн! 

Стр. 3 Газета для любознательных родителей. 

 Дети «заводят моторчики» 

Чтобы превратить посещение бассейна 

в настоящий праздник, Елена Генна-

дьевна  предлагает детям превратить-

ся в капитанов и поплавать  на  разно-

цветных лодочках.  Очень нравится де-

тям играть с мячом, особенно, когда  

мяч нужно спрятать под водой или по-

Дети выполняют упражнения с лодочками. 



щью невидимых тросов из 

плотной лески, которые будут 

крепить верхушку к саморезу 

или кольцу (его следует вкру-

тить в стенку). Можно поста-

вить  ѐлку около карниза и 

п р и к р е п и т ь   к  н е м у . 

- Наряжать  ѐлку небьющими-

ся игрушками: пластиковые 

шарики, мягкие и набивные 

игрушки, фигурки из фетра. 

(Такими игрушками украсить  

хотя бы нижнюю часть ѐлки, 

которую ребѐнок может достать ручками) 

Проверьте исправность гирлянды! Вы-

ключайте еѐ из розетки, когда вас нет в   

комнате и  вы не следите за ребенком. 

Счастливого нового года! 

Безопасная ѐлка 

 Совсем не долго оста-

лось ждать любимый всеми 

праздник—-Новый год. 

Символ этого праздника—-

новогодняя ѐлка, которая 

сверкает гирляндами, ми-

шурой и игрушками. Ёлка  

сразу привлекать внима-

ние детей, как только она 

появляется в доме. Чтобы 

не омрачить праздник, 

нужно обезопасить и елоч-

ку и  ребенка. Поэтому… 

- Лучше использовать искусственную ѐл-

ку с мягкими иголками. 

- При установке ёлку нужно хорошо за-

фиксировать. Внизу должна быть устой-

чивая опора, сверху закрепить с помо-

дут игрушки, с помощью которых можно 

создавать различные ситуации и образы: 

набор игрушечных инструментов, игру-

шечная кухня, набор посуды, игрушеч-

ная гладильная доска и утюжок, набор 

маленького доктора, набор для игры в 

«магазин», пазлы, наборы для рисования 

или лепки. Мальчиков порадует желез-

ная дорога, набор солдатиков или игру-

шечная парковка. Девочкам придутся по 

душе наборы «для красоты» с яркими ре-

зиночками для волос, украшениями. 

Мягкие игрушки будут способствовать 

развитию эмоциональной сферы.   

 Что такое Новый год— это самый 

веселый и самый долгожданный празд-

ник в году. В этот день все ждут чудес! 

Поэтому, выбирая подарки для детей, 

нужно помнить, что подарок должен быть 

волшебным, удивительным и долгождан-

ным! 

  Порой бывает очень сложно найти 

какой-то один подарок, в этом случае, ку-

пите много небольших подарков: сладо-

сти, диски с мультфильмами,  развиваю-

щие игрушки, пазлы, яркие книги, не-

большие  мягкие игрушки и многое дру-

гое 

  Отличным подарком будет празд-

ничная программа с приглашением Деда 

Мороза и Снегурочки к себе домой. 

 Веселые конкурсы и игры с призами для 

всей семьи будут интересны не только де-

тям, но и  взрослым. 

 В возрасте от трѐх до пяти лет у де-

тей активно развивается познавательная 

сфера, формируется сюжетно-ролевая иг-

ра. Лучшими подарками в это время бу-

Что подарить ребѐнку на Новый год? 
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