
     Наверное, 

в каждой се-

мье есть тра-

диц ио нна я 

русская рас-

писная иг-

рушка —

м а т р ѐ ш к а , 

но немногие 

знают исто-

рию  еѐ появ-

ления в Рос-

сии и о том, 

что   3 янва-

ря— день рождения матрѐшки. В честь 

юбилея любимой игрушки  была органи-

зована выставка «Такие разные матрѐш-

ки», в которой приняли участие почти все 

дети и родители группы. (По некоторым 

источникам, матрѐшка отпраздновала  в 

этом году своѐ 120-летие). А мы, в свою 

очередь,  приоткроем завесу тайны проис-

хождения народной игрушки.  

       В 19 веке токарь по дереву Василий 

Петрович Звѐздочкин решил изготовить 

куклу  в русском стиле, а  художник Сер-

гей Васильевич Малютин изобразил еѐ в 

сарафане и платочке. Она состояла из 8 

кукол:  девочка с чѐрным петухом, по-

том  мальчик, за ним следовала опять де-

вочка и т. д. Все фигурки художник рас-

писал по-разному, а последняя изобража-

ла спелѐнутого младенца. На ней стоит 

штамп мастерской, которая находилась в 

подмосковном имении Абрамце-

во:   «Детское воспитание». Это имение 

принадлежало русским меценатам Ма-

монтовым, которые старались возродить 

старинные народные промыслы, коллек-
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ционировали пред-

меты народного ис-

кусства, в том числе 

и игрушки крестьян-

ских детей.   Откуда  

же появилось назва-

ние—«Матрѐшка »  

Нужно отметить, что 

в старой русской 

провинции имя Мат-

рѐна было одним из 

самых распростра-

нѐнных и любимых 

женских имѐн. Это 

имя происходит от латинского «mater»,  что 

означает ‖мать‖. Имя Матрѐна вызывает 

образ настоящей русской женщины,  мате-

ри многочисленных детей, с настоящим 

крестьянским здоровьем и типичной дород-

ной фигурой. С темой материнства связана 

идея успокоения, утешения, заступниче-

ства. Это и колыбельная песня, спетая на 

ночь, и чудесная сказка, рассказанная уже 

подросшим детям.  Название ―матрѐшка‖ 

для деревянной разъемной расписной фи-

гурки оказалось впору. В 1900 году Мария 

Мамонтова, жена брата С. И. Мамонтова,  

представила кукол на Всемирной выставке 

в Париже, где они заработали бронзовую 

медаль. Вскоре матрѐшек начали делать во 

многих местах России.  В настоящее время 

музей матрешки есть в Москве, в Нижнем 

Новгороде,  в Воскресенском, в Сергиевом 

Посаде и других городах России.  

       И у нас благодаря стараниям детей и 

родителей появился свой чудесный музей 

матрѐшек. Самое приятное, что дети рас-

сказывали о том, что делали они их  всей 

семьѐй: и дети, и мамы, и папы!  



 « Аты-баты, шли солдаты!»  День   
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      Каждый год 23 февраля мы отмечаем 

праздник мужества и отваги—День за-

щитника Отечества. Мы чествуем отцов и  

дедов, любимых, надѐжных, сильных, 

способных на  настоящие мужские по-

ступки. И мальчишки мечтают быть по-

хожими на своих пап,   хотят быть таки-

ми же сильными и выносливыми, а ещѐ 

мечтают стать солдатами, моряками  и  

генералами. Но, к сожалению, каждый 

год на 23 февраля детский сад закрыва-

ется на карантин, и запланированные  

праздничные мероприятия остаются 

лишь запланированными, но папы, как и 

положено настоящим защитникам,  му-

жественно  переносят этот несправедли-

вый удар судьбы (мамочек–то мы по-

здравляем!).  Поэтому дети и воспитате-

ли стараются хоть чем-то порадовать эли-

ту, созданную еѐ величеством—природой, 

—пап и дедушек.   

       Накануне праздника раздевалку 

украсил праздничный стенд «Защитники 

Отечества».  В его оформлении участво-

вали все. Мамы нашли интересные фото-

графии, дети рассказывали о своих па-

пах, а воспитатели собрали всѐ в одно це-

лое и получился коллаж из фотографий 

и стихов. Но праздничный стенд не забе-

рѐшь домой и не подаришь, если только 

сфотографировать! Поэтому детям при-

шлось изрядно потрудиться, чтобы приго-

товить подарки не только папе, но и де-

д у ш к е . 

Начали с 

с а м о г о 

сложного: с 

парусника, 

мирно ка-

чающегося 

на волнах. 

Времени на него потратили много, но по-

лучилось красиво! Затем приступили к 

открыткам, работа кипела несколько 

дней, и результат на лицо—очень симпа-

тичные открытки  с алыми цифрами из 

салфеток и  добрыми тѐплыми поздравле-

ниями для дедушек готовы! И последний 

этап праздничных февральских меропри-

ятий—детская «военная игра»  “Аты-

баты,  шли солдаты!”. В игре участвовали 

не только мальчики, но и девочки. Куда 

мальчишки без девчонок—никуда! И 

юные леди выполняли задания наравне с 

мальчишками.  

     Игра началась с выбора генерала и 

интеллектуальной разминки. Только что 

организованным «армиям» нужно было 

ответить на вопросы  главнокомандующе-

го. Некоторые ответы искренне удивили 

и развеселили. Например.   

 - Где служит солдат, у которого майка в 

полосочку? Дети стоят в задумчивости. 

Взрослый подсказывает:   - У него есть 

тельняшка и бескозырка. Дети радостно 

хором отвечают. 

 - В тюрьме! 

На вопрос:  - 

Кто ходит в раз-

ведку? Последо-

вал немедлен-

н ы й  о т в е т : 

«Медведь!» 



защитника  Отечества в детском саду!  
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 С детской логикой не поспоришь! 

Следующее зада-

ние, чья армия 

быстрее доставит 

донесение  в 

штаб, а пере-

правляться нуж-

но через бурную 

«речку», и, чтобы 

не замочить важ-

ный пакет, нести 

его нужно на го-

лове. На помощь 

разведчикам двинулась отважная конница 

на лихих скакунах! 

(оседлали мячи)  и мото-

пехота (езда на самока-

тах). Обе армии сража-

лись мужественно, сорев-

нуясь в скорости, быстро-

те и ловкости. Чтобы 

определить, кто самый 

меткий, устроили состя-

зание по метанию 

«гранат» (мешочки с песком) в цель.  Стара-

лись все! Но это 

испытание закон-

ч и л о с ь 

«осколочными ра-

нениями» и при-

шлось  вызывать 

санитарные бри-

гады, которые 

вынесли  всех ра-

неных с поля боя. 

Команды дружно 

болели за своих участников и поддержива-

ли дружными  кри-

ками. Очень трудно 

было определить 

победителей в этой 

шумной празднич-

ной атмосфере. 

Вновь созданные 

«армии» ловко про-

ходили одно испы-

тание за другим!  Когда подошли к по-

следнему, заключительному этапу все 

изрядно подустали, но настроены были 

решительно, каждый надеялся на побе-

ду! И вот последнее испытание—

перетягивание каната! Обе команды тя-

нули с такой силой, что ведущие с тру-

дом контро-

лировали си-

туацию.  В 

этом поедин-

ке непросто  

было опреде-

лить победи-

теля: все бы-

ли ловкими, 

быстрыми, а главное—дружными. Тогда 

решили, что победитель– дружба и хоро-

шее праздничное настроение. Все согла-

сились и перешли к главной части 

праздника—награждению. Девочки вру-

чили мальчикам медали и раскраски с 

военной техникой, сфотографировались   

и пошли пить чай с конфетами и пече-

ньем. А вечером   мамам  с гордостью го-

ворили: «А нас поздравляли девочки!»  



народная мудрость.  

Традиции Маслени-

цы очень легкие и 

приятные: гулять, 

есть блины и весе-

литься, и все не без 

толку, а чтобы по-

скорее пришла вес-

на. Сжигание чуче-

ла зимы в послед-

ний день праздно-

вания – действие яркое и символическое. 

Считалось, что вместе с огнем уходит все 

старое и плохое, давая дорогу новому и хо-

рошему. Пепел от чучела развеивали над 

полями, чтобы  был хороший урожай. У 

каждого дня Масленицы есть свое название 

и предназначение, свои обряды и ритуалы. 

   Все дети знают про масленицу, про бли-

ны, которые нужно есть, и про чучело, кото-

рое нужно сжигать. Но знать это одно, а 

увидеть, а ещѐ лучше поучаствовать в 

этом— совсем другое дело. И в нашем дет-

ском саду прошел этот весѐлый народный 

праздник с песнями, хороводами, играми.   

Шумно и задорно  дети проводили  Зимуш-

ку-зиму и  с радостью  встретили Красавицу 

-Весну, на прощанье помахали задорной 

Масленице, которая отбыла в сопровожде-

нии скоморохов дальше веселить честной 

народ.  Наигравшись вдоволь, дети  прямо 

на улице угощались горячими  блинами, 

к а т а -

лись с 

горки и 

лепили 

снегови-

ков.  До 

с в и д а -

н и я , 

М а с л е -

ница!  

   Масленица – самый весѐлый, 

шумный и любимый народный 

праздник.   Масленицу отмеча-

ли еще наши древние предки, 

посвящая этот праздник языче-

скому богу Солнца (Ярилу). От-

сюда и главная символика Мас-

леницы – круглый блин, похо-

жий на солнце. Славяне вери-

ли в силы природы и  почитали 

дневное небесное светило за его энергию, 

наполняющую все жи-

вое своим светом и теп-

лом. Они устраивали 

торжественные проща-

ния с зимой и начинали 

зазывать в гости весну. 

«Без блина не Масле-

на», — такая прибаутка 

и ныне популярна в 

народе. 

Масленицу часто назы-

вают Сырная седмица,  

поскольку в этот период 

не рекомендуется есть 

мясо. А вот молочные и мучные продукты – 

пожалуйста! Блины с различными начинка-

ми, вареники, сыр, масло, яйца, сметана, ик-

ра, рыба – все это обязательные атрибуты 

праздничного стола на Масленицу. Целую 

неделю люди ходят друг другу в гости, участ-

вуют в народных гуляньях, наряжаются в 

народные костюмы, поют и танцуют – ведь 

сам Бог велел хорошо повеселиться на Масле-

ницу.  После Прощеного воскресенья начнет-

ся Великий пост и развлекаться, есть сытную 

еду и веселиться уже нельзя. «Не все коту 

Масленица, а будет и Великий пост».—гласит 

Широкая масленица 
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