
 24 октября в нашем детском саду прошла 

традиционная ежегодная родительская  конфе-

ренция. Тема конференции:  «Воспитание успеш-

ной личности посредством сотрудничества семьи 

и ДОУ” - собрала педагогов и родителей для обме-

на опытом, консультирования, повышения педа-

гогического опыта всех  еѐ участников. Все вы-

ступления участников были посвящены одной це-

ли:  как вырастить успешного ребенка. Родители 

нашей группы не остались в стороне и посетили 

это важное мероприятие. Вот что они рассказали. 

 

Л.Н. Гордевич: 

 -  Конференция проходила 

в тѐплой дружеской обста-

новке   и была наполнена 

интересными и полезными 

выступлениями. Такими 

как: 

 - Театрализованное пред-

ставление «Снежный коло-

бок» -  семейный клуб под 

руководством Е.Г. Четиной,  М.Н. Коняевой; 

 - Педагогическая копилка –педагог-психолог 

С.А. Бражкина; 

 - На пути к успеху – выступала родительница 

О.В. Лузина ; 

 - Речевой этикет в семье –  логопеды О.М. Балди-

на, Н.В. Епишина; 

 - Развиваем уверенность в ребенке с помощью 

игр и игровых упражнений – воспитатель И.В. 

Шеленкова; 

 - О пользе мяча в развитии ребенка – инструктор 

по физической О.Р. Вилисова; 

 - Наши дети –  музыкальные руководители Т.П. 

Бойко, М.Н. Коняева. 

Из этих выступлений я сделала вывод, что до-

школьное детство - уникальный период в жизни 

человека, когда осуществляется развитие лично-

сти, формируется здоровье ребенка. В этом воз-

расте ребенок находится в полной зависимости от 

окружающих взрослых – родителей и педа-

гогов. От того,  каковы условия развития 

малыша в окружающем социуме,  зависит 

его дальнейшая успешность. Необходимо 

дать ребенку воспитание, а воспитание - 

это выработка определенного мировоззре-

ния и  норм поведения, гармоничное разви-

тие успешной личности. Оно предусматри-

вает физическое, умственное, нравствен-

ное, трудовое и эстетическое развитие. В 

целом,  я получила от конференции самые 

положительные эмоции, буду планировать 

участвовать в подобных мероприятиях и в 

дальнейшем. Все было увлекательно, со-

держательно и очень интересно! 

 

Т.М. Змитрачкова: 

 - Я посетила родитель-

скую конференцию 

«Как вырастить успеш-

ного ребѐнка” и получи-

ла массу советов о том, 

как воспитать ребѐнка 

более открытым и само-

стоятельным. Напри-

мер, самое  простое за-

дание, которое помогает стать более уве-

ренным: ребѐнок должен встать на стуль-

чик и громко крикнуть своѐ имя. Очень  

понравилась сказка  в исполнении родите-

лей и детей «Снежный колобок». Родители 

забавно  исполняли роли животных! Игра с 

мячом и задания на ориентацию в про-

странстве  заставили окунуться в мир дет-

ства. Было ещѐ много интересных советов 

на развитие речи, мелкой моторики, физи-

ческого и эстетического воспитания. Было 

бы неплохо, если бы конференции проходи-

ли чаще. И от души советую всем родите-

лям посещать такие мероприятия.  

(продолжение читайте на с. 4) 
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  Светлана Анатольев-

н а  Б р а ж к и н а —

психолог нашего дет-

ского сада. И мы попросили еѐ  помочь: 

поделиться со-

ветами  о том, 

как преодолеть 

детское упрям-

ство и непослу-

шание. Вот что 

рассказа Свет-

лана Анатоль-

евна:  

- Воспитание 

детей – это обу-

чение, а не 

склонность к замечаниям негативного 

поведения. Помните: не спорьте, не 

осуждайте и не читайте нотаций – 

это не работает. Каждый ребенок хочет 

чувствовать себя способным, чутким и 

нужным, поэтому самым мощным ин-

струментом будет похвала. 

Как же более эффективно хвалить ребен-

ка, чтобы улучшить поведение, его спо-

собности и уверенность в себе? 

Оп исат ельная 

похвала – самый 

лучший стимул. 

Мотивирует детей 

помнить ваши 

правила. Похвала 

за усилия, а не за 

способности. Опи-

сательная похвала 

подсказывает, что 

они должны сде-

лать, чтобы полу-

чить наше поло-

жительное внима-

ние, и направлена на то, чтобы развить в 

детях привычки, которые они еще не освои-

ли. 

Описательная по-

хвала – это когда 

вы замечаете и ком-

ментируете то, что 

ваш ребенок сделал 

правильно или про-

сто хорошо, или от-

мечаете, что он не 

сделал ничего пло-

хого. 

 Когда мы продол-

жаем делать за наших детей то, что они мо-

гут сделать сами, мы непреднамеренно ли-

шаем их возможности стать самостоя-

тельными и уверенными в себе. 

Каждый раз, когда вы делаете  что-то вме-

сто своего ребенка, подумайте: «Что из это-

го он может научиться делать сам для се-

бя?».  

Опасность того, что 

мы делаем вместо 

наших детей то, что 

они могут сделать са-

ми, и оказываемся в 

роли бесплатной при-

слуги, заключается в 

том, что они переста-

ют нас уважать. Они 

могут начать указы-

вать нам, потому что 

им кажется, будто бы 

это наша работа – де-

лать что-то для них. 

Лучше всего описательную похвалу начи-

нать со слов: 

Я заметил (а)… 

Ты не забыл(а), что… 

Перестаньте наказывать, кричать, 
упрашивать или  

основные стратегии воспитания ребенка 
(советы психолога) 
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Уже три ночи подряд… 

Сегодня ты ни разу… 

Я слышу тебя… 

На прошлой неделе ты… 

Я помню, что ты… 

Теперь ты обычно 

Я вижу, что ты… 

 
 

 

Примеры опи-

сательной по-

хвалы: 

 - «Я заметил, 

что ты отставил 

молоко, как 

только я попро-

сил». 

 - «Теперь ты 

обычно стоишь 

спокойно, пока 

я смываю шам-

пунь». 

 - Ты не забыл, что нужно было сделать 

перед сном, и часть этого сделал сам, по-

ка я мыла посуду. Ты очень самостоя-

тельный». 

 - Я попросила тебя закрыть дверь, и ты 

это сразу сделал. Ты такой послушный». 

 Методика  

«Никогда не просить дважды» 

(для смены деятельности от одной к другой) 

Перестаньте делать то, что делаете, пой-

дите туда, где находится ваш ребенок, 

станьте рядом и смотрите на него. 

Подождите, пока ваш ребенок перестанет 

делать то, что делал, и посмотрит на вас. 

Дайте вашему ребенку указания – четко, 

просто и только один раз. 

Попросите ребенка повторить вам указа-

ние – четко,  точно и своими словами (и 

когда ваш ребенок слышит, как он сам 

говорит, что должен сделать, это стано-

вится уже его делом). Стойте и ждите. 

(Ожидание является очень мощным 

средством воздействия. Оно показывает 

серьезность ваших намерений). 

Пока вы стоите и 

ждете, описатель-

но хвалите каж-

дый шаг ребенка 

в правильном 

н а п р а в л е н и и , 

как бы мал он ни 

был, и ответно 

слушайте, что 

чувствует ваш ре-

бенок ( расстроен, 

или рассержен, 

или разочаро-

ван). Тогда он 

сможет справить-

ся со своими чув-

ствами гораздо быстрее и будет меньше 

проявлять негативных эмоций. 

Когда нельзя использовать методику  

«Никогда не просить дважды» : 

1. Если ваш ребе-

нок находится пе-

ред любым типом 

экрана. 

2. Когда вы торопи-

тесь.  

Если вам необходи-

ма консультация  

психолога, Светла-

на Анатольевна 

всегда готова  вам 

помочь. Приходите! 

Советы психолога 
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Огромное всем спасибо за эту встречу. 

Мне все очень понравилось. 

 

Л.Е. Нешатаева: 

 - На родительской кон-

ференции рассматрива-

лись очень важные во-

просы, связанные с вос-

питанием современного 

ребѐнка. В частности, 

как вырастить самостоя-

тельного, общительного,  

открытого ребѐнка.  Были предложены 

игры , которые помогают детям откры-

вать себя (кстати, это интересно и взрос-

лым). В будущем планирую посещать по-

добные мероприятия.  

Е.Н. Бажина:  

- Я, поприсутствовала 

на родительской кон-

ференции  в детском 

саду. Конференция 

прошла  достаточно 

продуктивно, все педа-

гоги творчески подо-

шли к налаживанию 

контакта с родителями. Хочется сказать 

огромное спасибо за проведенное время, 

дружелюбную обстановку, за знакомство 

с  родителями  других групп нашего дет-

ского сада, за интересные игры, общение, 

полезную информацию, великолепную 

сказку, показанную  родителями и деть-

ми, очень полезные советы всех воспита-

телей и всех сотрудников детского сада. 

 Под таким названием в последний день 

октября прошѐл детский праздник. Постарались 

все! Мамы и бабушки блеснули своим творче-

ством, приготовив детям замечательные костю-

мы: подсолнушки, ягодки, грибочки. Татьяна 

Петровна подобрала  весѐлые и интересные тан-

цы-игры, песенный репертуар. Дети старались 

прочитать красиво  и громко выученные стихи. 

Лица гостей засветились улыбками, когда девоч-

ки вышли в ярких шляпках, изображая грибоч-

ки, а мальчишки—

солидных грибников. 

Тучка в исполнении 

Сашеньки Гнацик 

«забрызгала» всех 

дождинками, но весѐ-

лый танец заставил 

тучку улыбаться и ра-

доваться. И, наконец, 

«Волшебный зонтик» - 

самая весѐлая игра 

праздника с превраще-

ниями и сюрпризами. 

Красавица-осень уго-

стила детишек своими дарами—наливными яб-

лочками, которые с аппетитом съели, придя в 

группу.  Праздник удался, дети веселились и 

радовались  непосредственно и искренне. Впере-

ди—День матери, будем готовиться!  

 В преддверии Международного 

дня защиты животных в группе откры-

лась выставка «Домашние питомцы». Де-

ти приносили фотографии и рисунки сво-

их домашних любимцев,  с увлечением 

рассказывали о том, как они за ними 

ухаживают,  чем кормят,  как играют.  

Особенно понравились пернатые питом-

цы Лизы и Кати—никто из детей не дер-

жал курочек на руках, а некоторые их 

даже боятся. «Портрет» улитки вызвал 

бурю эмоций и множество вопросов к ма-

ленькой хозяйке Милане. Егор же с гру-

стью рассказал, как потерялся щенок и 

как его долго искали.  Все детские рас-

сказы были трогательными и искренни-

ми. Спасибо  всем родителям за органи-

зацию выставки. Ждѐм новых работ.  

Домашние питомцы 
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